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Il fascino di una vacanza

Wellness- und GenieBerhotel sospesa tra lago e montagna.

Alpe Adria: esperienze di confine nel sensuale sud

Il Wellness & GenielRerhotel Karnerhof sorge direttamente sul lago Faaker See — una
posizione che basta da sola a farne un gioiello della Carinzia. Ma una vacanza al
Karnerhof & anche il punto di partenza ideale per splendide gite nella regione a
cavallo tra Carinzia, Italia e Slovenia.

Chi ama dormire a lungo potrebbe incontrare qualche difficolta in Carinzia. Puo essere
legato alla stagione, ma anche al fatto che un energico merlo maschio ha preso I'abitudine
di trascorrere le ore del mattino tenendo compagnia agli ospiti del Karnerhof. Ma la vista
sul lago Faaker See da ragione al canterino uccello dal nero piumaggio: la luce del primo
sole danza argentea sulla superficie dellacqua liscia come uno specchio e, oltre verdi
boschi, si staglia il Mittagskogel, solido nella luce del nuovo giorno. Con i suoi 2.143 metri
di altezza non € la cima piu elevata, ma certamente la piu imponente del gruppo del
Karawanken. Su questo scenario aleggia un silenzio da sogno, rotto solamente dal
crescendo dei canti degli uccelli.

D’accordo, con la parola 'idillio’ ci si deve andare cauti. Ma il Karnerhof della famiglia
Melcher, che inizid la sua attivita 70 anni fa come semplice casa colonica con alcune
camere per gli ospiti direttamente sul lago, ha indiscutibilmente qualcosa di idilliaco. Lo
stesso lago €& sinonimo di relax, sogni ad occhi aperti e quiete, ed & bello per questo,
spiega il responsabile dell’hotel, Hans Melcher. ,Chi & alla ricerca di casind e negozi chic
va a Velden, sul lago Woérther See“. Cosi il lago Faaker See mostra da un lato la sua
atmosfera trasognata, mentre dall’altro non va dimenticato che si trova in una posizione
centrale. Bastano pochi chilometri per gustare un latte macchiato nellambiente quasi
mediterraneo del centro storico di Villach.

Nella variegata attivita — shopping, passeggiate, chiacchiere — tra le facciate barocche e
sulle piazze della piccola cittadina che un tempo appartenne addirittura alla Baviera si
avverte subito la vicinanza all'ltalia. Come la storia della citta, anche quella della fonte
termale di Warmbad Villach risale al tempo dei Romani — e ancora oggi € un’esperienza
speciale sentire scorrere sulla pelle la frizzante acqua termale che fluisce direttamente
nella vasca termale attraverso il fondo in ciottoli. Variegato e frizzante & anche il
programma estivo di Villach: dal Festival Internazionale di Cabaret fino al ,New Orleans
Festival“, dalla rassegna musicale Carinthischen Sommer alla Harley Davidson European
Bike Week. Evento che ci riporta infine al punto di partenza, visto che il piu imponente
raduno motoristico austriaco si tiene sul lago Faaker See.

Chi viene sul lago Faaker See sa perché. Lo si legge in forma di entusiasti commenti nel
libro degli ospiti, su cui hanno scritto nomi come Agnes Baltsa e Uschi Glas. Pace,
sensualita e gusto, ecco di cosa si tratta. Aprirsi a nuove impressioni, nuovi pensieri, nuovi
profumi. Ed € proprio questa apertura a far si che i carinziani varchino sempre i loro
confini, per poi ritornarvi portando con sé qualcosa di nuovo.
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Da anni sono in molti ad essersi prefissati di setacciare la regione del Dreilandereck
(letteralmente: I'angolo dei tre paesi) che si stende attorno a Villach, seconda citta piu
grande del Land — e allo stesso tempo i paesi confinanti di Slovenia e Italia — alla ricerca di
tesori paesaggistici e soprattutto gastronomici.

Uno di questi & la guida escursionistica dellAlpe Adria Walter Mamedof — sempre
abbronzato e di buon umore — che porta gli ospiti interessati alla natura e alla cultura a
fare un tour dell’Alpe Adria. Il giro attraversa tre paesi e tre passi e svela bellezze nascoste
che solo Walter Mamedof conosce. Oggi € la volta di un piccolo gruppo che si muove con
la guida alpina in direzione sud, costeggiando le torri delle rovine di Finkenstein. In questo
luogo si tengono manifestazioni open air che nel corso degli anni hanno esteso la loro
notorieta al di fuori dei confini carinziani per trasformarsi in una grande attrattiva per il
pubblico. Quest'estate sono attese star come Randy Crawford, Konstantin Wecker e
'ensemble dell’Arena di Verona.

Il viaggio continua, la strada sale ripida fino ai 1.071 metri del Wurzenpass e prosegue
sinuosa verso la Slovenia. Fino a vent’anni fa gli abitanti della zona si guadagnavano un
lauto extra grazie ai vacanzieri che si muovevano verso sud: le auto che salivano
sovraccariche, con I'acqua del radiatore ormai bollente, dovevano essere trainate come ai
tempi dei cavalli da tiro. ,La gente del posto aspettava gia con le potenti macchine da
lavoro® racconta Mamedof, ,i bambini agganciavano rapidamente le auto fumanti per poi
trainarle su®. Cento marchi a passaggio, una bella cifra se si pensa all’alta stagione,
sorride Mamedof. ,La sera si ritrovavano con le tasche piene, i bambini si erano
guadagnati un gelato ed erano tutti contenti®. Oggi chi si sposta a sud con bagaglio
pesante o camper ha a disposizione il comodo tunnel del Karawanken aperto nel 1991. In
guesto modo risultano vicinissime anche le attrattive della Slovenia, come la localita
sciistica di Kranska Gora e la pacifica Bled, dalla quale con particolari barche si puo
raggiungere a remi l'isola di Wallfahrt, sul’omonimo lago.

Ma per il piccolo gruppo la strada si mantiene sinuosa anche dalla parte slovena, 24 curve
conducono, costeggiando la cappella russa, fino a 1.611 metri di altezza. Gia solo il
viaggio e un piacere per gli occhi, ad ogni curva si spalanca una nuova vista; per di piu si
snoda attraverso il primo parco nazionale d’Europa, che risale al 1908: il Triglav. Dal
passo di Vrscic altre 20 curve riconducono nella valle di So€a. Qui € di casa la trota
marmorata, una specie unica che viene servita nei migliori ristoranti. Ma questa volta il
viaggio continua fino alla sorgente del So€a (Izvir Soce), o Isonzo, come si chiama il fiume
in Italia. La ripida ascesa e gli equilibrismi su pietre e ghiaia vengono ripagati di fronte allo
spettacolo dei sassolini che scintillano come smeraldi nell’acqua cristallina davanti al nero
e misterioso anfratto della sorgente e dall’acqua che precipita bianca di spuma giu sulle
rocce calcaree.

Ogni metro quadrato di terra qui ha una storia, per ogni metro di terra si € combattuto nei
secoli. La presenza del’'uomo ha lasciato segni visibili in questo grandioso panorama
naturale, come la fortezza di Kluze, poco prima del passo Predil. Eretto dal conte di Bovec
nel XVI secolo, conquistato dai francesi nel XVIIl secolo e trasformato in fortezza con il
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nome di Klause dall'imperatore Francesco Giuseppe, oggi un museo che descrive lo
sviluppo e la follia della guerra di posizione.

Molto pacifiche sono invece le rive del lago Predil, o Raibler See in tedesco. Dopo un giro
in canoa sulle acque turchesi, la sostanziosa porzione di pasta allo Chalet del Lago sara
ancora piu buona, come i raffinati ravioli ripieni di ricotta e pere; infine si chiude il giro
passando da Tarvisio e Villach. A chi ha piu tempo si consiglia indubbiamente di inoltrarsi
ancora un po’ nel paese, magari nelle tranquille valli laterali italiane, nel luculliano Friuli
con Udine, meta di amanti dello shopping e della buona tavola, a San Daniele, capitale del
prosciutto crudo e di altre specialita o addirittura a Trieste con il suo storico porto e |l
favoloso castello di Miramare — anche queste mete distano solo due ore.

Come nella vicina Italia, anche in Carinzia non mancano le mete per buongustai. Gia nelle
immediate vicinanze di Villach e del lago Faaker See si trovano dei professionisti del
gusto: tutta una serie di piccoli produttori orientati alla qualita che si possono visitare sui
loro luoghi di produzione. Peter Bachmann affumica il salmone bio irlandese solo con
salgemma, acqua secondo il metodo Grander ed aromi naturali — & insuperabile in quanto
a delicatezza ed aroma, e si pu0 assaggiare direttamente nel suo Gasthof di Hermagor. |
Nuarts di Hafnerhof, nei pressi del lago Klopeiner See, conferiscono al loro formaggio di
capra leggeri accenni di trifoglio dolce ed erbe di campo, mentre il caviale carinziano di
Sicher a Tainach — dalle migliori uova di salmerino — € senza dubbio rinomato. Per
assicurasi il pesce piu fresco possibile — lucci, coregoni, trote e luccioperca pescati di
persona — si possono ottenere licenze di pesca per i laghi carinziani. Ma questo vuol dire
che ci si dovra davvero alzare insieme al merlo...

Info:

Wellness & GenieRerhotel Karnerhof++S
Karnerhofweg 10, 9580 Egg am Faaker See — Austria
Tel +43 (0)4254/2188, Fax +43 (0)4254/3650
hotel@karnerhof.com, www.karnerhof.com

Ente del Turismo di Villach-Faakersee, A-9523 Villach-Landskron, Tébringer Str. 1, Tel. (0043)
04242 | 42 0000, Fax (0043) 04242 / 42 00042, e-mail: office@vi-fa-os.at, www.da-lacht-das-
herz.at

Indirizzi:

Bachmann Biolachs, A-9620 Hermagor, Obervellach 33, Tel. (0043) 04282 / 2069, Fax: (0043)
04282 | 2069-20, e-mail: info@bachmann.co.at, www.bachmann.co.at, Hafnerhof, A-9131
Mittertrixen, Waisenberg 6, Tel. (0043) 04231 / 2043, Fax (0043 / 04231 / 20434, e-mail:
office@vulgo-hafner.at, www.vulgo-hafner.at, Restaurant Sicher, A-9121 Tainach, Muhlenweg 2,
Tel. (0043) 04239 / 2638, Fax (0043) 04239 / 26382, e-mail: office@sicherrestaurant.at,
www.sicherrestaurant.at, ARGE ,,Gurktaler Luftgeselchter Speck®, A-9341 Stral3burg, Hauptstr.
13, Tel. (0043) 0664 / 2111717, e-mail: office @fleischerei-seiser.at, www.luftgeselchter.at
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