
 

 
              

  

 

 

 

    Il fascino di una vacanza 

sospesa tra lago e montagna. 
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La forza dell’acqua per sentirsi bene 
 

Il Karnerhof sorge a due passi dall’acqua, e questo ha i suoi vantaggi. Il 

benessere come lo intendiamo qui al Karnerhof parte dall’esclusiva area SPA 

dell’hotel e spazia fino al lago Faaker See, il lago balenabile più caldo della 

Carinzia, grazie al programma SeenWellness (Wellness al Lago).  

 

Il Wellness & Genießerhotel Karnerhof, con i suoi 80 anni di storia alle spalle, sorge in 

un punto privilegiato tra i più belli della zona meridionale della Carinzia: direttamente 

sulle rive del lago Faaker See, con la sua spiaggia privata e la splendida vista sulle 

scintillanti acque azzurre del lago che si gode da ogni camera. In questo punto il lago è 

profondo quasi 30 metri e rappresenta un prezioso habitat per specie come il coregone 

e la trota, ma è allo stesso tempo il lago balenabile più caldo della Carinzia. Immersi in 

questa natura intatta i sensi si rigenerano e si diffonde un piacevole senso di relax. 

Nello sciabordio delle acque ognuno ritrova un’eco di se stesso.  

 

Anche nell’ampia ed esclusiva area SPA del Karnerhof tutto è ispirato all’elemento che 

scorre: dal getto tonificante della doccia shuffle alla frescura della fontana di ghiaccio 

che segue la visita in una delle saune, come la sauna alle erbe Sanarium, la sauna 

finlandese Aquaviva o la sauna ad alta temperatura; dal piacevole vapore del bagno 

turco sotto il cielo stellato alle fresche acque del lago in cui tuffarsi dopo la sauna nella 

casa galleggiante.  

 

Tra i massaggi, impacchi e trattamenti di bellezza il „Serraglio“ è l’ultimo grido – o 

meglio, un sospiro. Secondo la tradizione orientale, la pasta di argilla apre i pori e 

disintossica la pelle. Per fare il pieno di relax e nuova energia sono perfetti anche gli 

impacchi senza peso effettuati sulla sdraio-altalena termo-spa oppure sulla calda 

sabbia di quarzo magnetizzata dell’Energy Island. Qui una musica basata sul ritmo del 

battito del cuore abbassa la frequenza cardiaca, stimola il ricambio cellulare e aumenta 

la vitalità. La fresca acqua di fonte che sgorga dalla fontana o una pausa al bar di tè 

generano un senso di armonia interiore. Chi l’avrebbe mai detto che la salute potesse 

essere così voluttuosa?  

 

 

SeenWellness®. Tra lago e montagna. Ospitalità calorosa, SPA esclusiva e 
dichiarazioni d’amore gastronomiche della premiata cucina dai due cappelli Gault Millau. 
WasserEmotion – da gustare con tutti i sensi! 3 giorni di raffinato benessere, la natura 
sul lago Faaker See, 1 trattamento sulla sdraio altalena termo-spa, 1 manicure, 1 
massaggio viso Acqua, 1 seduta all’Energy Island, 1 consulenza di stile, 1 bicchiere di 
champagne, per fare il pieno di energia con il personal trainer da vacanza. 3 giorni Spa 
& Acqua con mezza pensione  
Da € 406,00 a persona, dal 18.04. al 4.6. e dal 7.9 .al 2.11.08. 
 
Info:  

Wellness & Genießerhotel  Karnerhof****
S
 

Karnerhofweg 10, 9580 Egg am Faaker See – Austria 

Tel +43 (0)4254/2188, Fax +43 (0)4254/3650  

hotel@karnerhof.com, www.karnerhof.com 

 


