SCHONHEIT

im Einklang mit der Natur

Karnerhof Musentempel Spa
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HERZLICH WILLKOMMEN IM MUSENTEMPEL SPA
IM HOTEL KARNERHOF

Begeben Sie sich mit uns auf Ihre personliche Schonheitsreise und lassen Sie sich von unseren geschulten Fachkraften von Kopf
bis Ful8 verwdhnen. Unser Spa-Team steht Ihnen zur Verfigung, geht auf Ihre BedUrfnisse und Wiinsche ein und berdt Sie gerne.

GUT ZU WISSEN

Um Ihre Wiinsche nach der passenden Behandlung und Uhrzeit optimal erfillen zu kénnen, empfehlen wir lhnen, Ihren Behand-
lungstermin schon vor Ihrer Anreise zu buchen: Tel.: +43 (0) 4254 2188 184 - E-Mail: hotel@karnerhof.com

Fur eine optimale Entspannung bitten wir Sie, im Bademantel zu Kosmetik- und Kérperbehandlungen sowie Massagen zu kommen.

Unser Spa-Team freut sich, wenn Sie etwas friher als geplant zum Termin erscheinen. Gerne laden wir Sie auf eine Tasse Tee oder
ein Glas frisches Wasser ein. Uns ist es wichtig, Sie individuell zu beraten. Daher erlauben wir uns vor jeder Behandlung nachzufragen,
was lhnen wichtig ist — so kdnnen wir Ihre Behandlungen optimal auf Sie abstimmen.

Falls es Ihnen nicht maglich ist, einen Termin wahrzunehmen, bitten wir Sie, uns 24 Stunden vorher Bescheid zu geben. Sollten
Sie diese Moglichkeit nicht wahrnehmen oder nicht zu einem Termin erscheinen, erlauben wir uns, lhnen 50 % des Behandlungs-
preises in Rechnung zu stellen.




ViN@GBI e MECES

connect to nature.
share skin happiness.

Das Geheimnis fur gesunde Haut findet sich in keinem Labor. Es liegt in der Natur und der Kraft der naturlichen Wirkstoffe aus
der Traube. Dass bei Vinoble Natur im Tiegel steckt, erkennt man nicht nur auf den ersten Blick an der aulergewdhnlichen Farbe
der Produkte, man splrt es auch bei jeder Anwendung auf der Haut. Bei Vinoble treffen zarte Difte auf feine Texturen. Und das
alles ganz ohne bedenkliche Zuséatze - einfach clean. Die hochkonzentrierten Inhaltsstoffe, die aus den natirlichen Rohstoffen
des Rebstocks gewonnen werden, wirken ergebnisorientiert und sind gleichzeitig fur alle Hauttypen geeignet.

DAS GEHEIMNIS VON VINOBLE - die magischen 5 Wirkstoffe:

OPC - der Bodyguard
In der Schale winziger Traubenkerne verbirgt sich das wirksamste Mittel gegen freie Radikale: das Antioxidant OPC
(Oligomere Proanthocyanidine).

RESVERATROL - der Jungbrunnen

Der Anti-Aging-Wirkstoff, der besonders in roten Trauben
hoch konzentriert vorkommt, starkt die Haut, nahrt sie
mit Fettsduren und gibt ihr jugendliche Frische.

STAMMZELLEN - die Visiondre
Traubenstammpzellen wirken bis in die tiefen Schichten
der Haut. Sie schutzen vor lichtbedingter Hautalterung
und verbessern das Hautbild. So bleibt die Haut langer
vital und schon.

TRAUBENKERNOL - der Pflegeprofi

Schon in der Antike galt das hellgriine Ol als Heilmittel
gegen Wunden, Verbrennungen und rissige oder
trockene Haut. Noch heute wird es dank seines
antioxidativen Wirkstoffs als Kosmetikum geschatzt.

VINIFERIN - der Schlankmacher

Der Traubenwirkstoff beruhigt die Haut, fordert die
Durchblutung und beschleunigt den Fettabbau in
den Zellen.

CA&LE COSMETICS

Alle Grundstoffe, die in CA&LE Produkten verwendet werden, stammen aus zertifizierter Bioproduktion oder aus geprufter
Wildsammlung. Mit modernster Technologie wird aus den Grundstoffen der innerste Wirkungskern herausgelost. Dabei anfallende
wertvolle Nebenprodukte, wie z. B. das Hydrolat, werden wieder dem Substrat zugefihrt. Anstatt des Ublichen Wasseranteiles von
40 - 60 % beinhalten CA&LE Produkte reine Hydrolate. Damit wird der Wirkungsradius voll ausgeschopft.

Bei CA&LE kommen anstelle der Gblichen Emulgatoren aus Silikon- und Mineraldlen oder Fettalkoholen hautverwandte naturliche
Lipide zum Einsatz. Damit fuhlen sich die Cremen nicht nur gut an, die Wirkstoffe kdnnen besser in die Haut eindringen, halten sie
langer geschmeidig und erzeugen ein perfektes Hautgefunhl.

Da diese eine dhnliche Struktur aufweisen wie die hauteigenen Lipide kdnnen sie die oberste Schutzschicht der Haut, die Horn-
haut, durchdringen. Dadurch werden die Wirkstoffe auch von der darunter liegenden, und fir die Pflege so wichtigen Epidermis
(Oberhaut) aufgenommen und kénnen ihre pflegende Wirkung entfalten. Vorteil: Der Wirkungseffekt halt ldnger an, Stoffwechsel,
Regeneration und Zellbildung der Haut werden nachhaltig angeregt.

Die Produktion erfolgt in kleinen Mengen in der Manufaktur in Klagenfurt, anschlieRend werden die Produkte gekihlt gelagert
und bei Bestellung direkt ausgeliefert. So ist es maglich, hochdosierte Wirkstoffe und nattrliche Ole zu verwenden.

Erleben sie die Wirkung und das besondere Hautgefihl regionaler Biokosmetik, die unverfélscht aus der Natur gewonnen wird.




GESICHTSBEHANDLUNGEN MIT PRODUKTEN
VON VINOBLE COSMETICS FUR DAMEN UND HERREN

Gesichtsbehandlung «Frische Traube»

Intensive Augenbehandlung

Verwohnen Sie Ihre Augenpartie! Diese Behandlung glattet Faltchen wahrend das erfrischende Augen-Gel mit dem Antioxidans
OPC Ihre beanspruchte Augenpartie entspannt. Die intensiv pflegende Augenmaske mit beruhigenden Wirkstoffen bringt Ihre Augen
sichtbar zum Strahlen.

Ritual, Reinigung, Peeling, Gesichtsmassage mit Maske, Abschlusspflege 25 Minuten € 44,~

Frischer Teint im Handumdrehen! Wertvolle Traubenkernextrakte glatten lhre Haut und schitzen vor frihzeitiger Hautalterung.
Ein sanftes Peeling wirkt tiefenreinigend. Die darauffolgende Maske, abgestimmt auf lhre Hautbedurfnisse, sorgt fir einen frischen,
jugendlichen Teint.

Frische 25 Minuten € 44,-

Konzentrat Cocktail

Die hochdosierten Konzentrate wirken wie ein Turbo Booster und zeigen sofort einen Effekt. Eine individuell zusammengestellte
Kombination aus Konzentraten befriedigt die Beduirfnisse Ihrer Haut!

25 Minuten € 44,-

Gesichtsbehandlung

«Glanzende Weinrebe» Gesichtsmassage

Bei dieser Massage wird ein regeneratives Ol-Serum zur Pflege der Haut verwendet.

25 Minuten € 44,—

Ritual, Reinigung, Peeling, Gesichtsmassage mit Serum,
Crememaske nach Wahl (antioxidativ oder regenerierend),
Abschlusspflege

Das Pflegerlebnis fiir glanzend schéne Haut! Masken und Seren
werden individuell auf Ihren Hauttyp abgestimmt und schenken
Leuchtkraft und intensive Pflege. Darlber hinaus erfrischen
und straffen die Traubenstammzellen und das
Resveratrol intensiv Ihre Haut und schenken
Ihnen einen verjingenden Lifting Effekt.

Glanzende 50 Minuten € 79,-

Gesichtsbehandlung «Leuchtender Weinberg»

Ritual, Reinigung, Peeling, Konzentrat Cocktail (Lifting Effekt), Gesichtsmassage, Augenbehandlung mit Augenmaske, Spezialmaske fur
das Gesicht nach Wahl (Lifting oder Peel off), Abschlusspflege

Das Pflegeerlebnis fir leuchtend schone Haut! Die hochdosierten Konzentrate wirken wie ein Turbo Booster und zeigen Sofort-Effekt.
Die integrierte Augenbehandlung glattet feine Linien und schenkt Innen neue Energie und Frische. Durch die Spezialmaske wird die
Haut wieder ausreichend mit natdrlichen Wirkstoffen versorgt, gibt ihr Leuchtkraft und ldsst sie in neuer Frische erstrahlen!

Leuchtende 80 Minuten € 116,—




BEHANDLUNGEN FUR GESICHT UND DEKOLLETE
VON CA&LE COSMETICS FUR DAMEN UND HERREN

Gesichtsbehandlung «Goldener Sonnenaufgang»

Bei dieser intensiven Pflegebehandlung wird kostbares Gold verwendet. Sie beinhaltet Reinigung von Gesicht und Dekolleté,
Peeling mit echten StSwasserperlen, Sprihnebel mit Rosentonic, Wohlfiihimassage mit Hyaluron Goldserum und wertvollem

Pflegedl, Mimic-repair fir Augen und Dekolleté mit anschlieBender Goldmaske von CA&LE und hauttypgerechter Abschlusspflege.

Diese extravagante Behandlung Iasst Ihre Haut strahlen!

Goldene 50 Minuten € 98,—

Gesichtsbehandlung «Vitale Morgensonne»

Diese Basisbehandlung zur Tiefenreinigung lhrer Haut klart und beruhigt, besonders bei Akne und Unreinheiten. Sie beinhaltet
Reinigung von Gesicht und Dekolleté, je nach Hauttypanalyse Peeling mit echten StBwasserperlen, Sprihnebel mit Lavendel-
tonic, Tiefenserum mit anschlieBender Weihrauch-Silbermaske von CA&LE und hauttypgerechter Abschlusspflege.

Eine Basisbehandlung fur jeden Hauttyp — auch als Rickenbehandlung buchbar.

Vitale 50 Minuten € 79,-

Gesichtsbehandlung
«Strahlender Sonnenuntergang»

Diese Pflegebehandlung nutzt die Feuchtigkeit
und positive Wirkung der Aloe Vera Pflanze und
verleiht lhrer Haut Frische und kihlende Ent-
spannung. Sie beinhaltet Reinigung von Gesicht
und Dekolleté, Peeling mit echten Stiwasser-
perlen, Sprihnebel mit Melissentonic, Wohlfthl-
massage mit Aloe Vera Tiefenserum und wert-
vollem Pflegedl, Mimic-Repair fir Augen und
Dekolleté mit anschlieSender Aloe Vera Feuchtig-
keitsmaske von CA&LE und hauttypgerechter
Abschlusspflege. Diese Wohlfiihlbehandlung
schenkt Ihnen Frischel

Strahlende 50 Minuten € 79,—-

GESICHTSSERVICE

Wimpern und Augenbrauen farben €
und faconieren

Wimpern farben €

FRISEUR

Damen

KH Waschen-Schneiden-Féhnen oder Legen €
LH Waschen-Schneiden-Féhnen oder Legen €
KH Waschen-Fonhen oder Legen €
LH Waschen-Féhnen oder Legen
Farben Ansatz

Farbpaket-KH (inkl. WSF)
Farbpaket-LH (inkl. WSF)
Farbpaket-KH mit Strahnen
Farbpaket-LH mit Strahnen
Aufstecken

Strdhnen, ganzer Kopf

Strahnen, nur Oberkopf
Strdhnen pro Stlick

Zopf
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Intensiv-Kur

31,-

16,

56,
64,-
36,~
4
42,-
92,-

108,-

112,-

130,-
35,-
66,
44,-

20,-
13,-

Augenbrauen farben €
Augenbrauen faconieren €
Herren

Herrenservice (Waschen - Schneiden —
Kopfmassage — Féhnen)

Herrenschnitt

Maschinenhaarschnitt

Jugendservice bis 14 Jahre

Waschen, Schneiden, Fohnen
Jugendhaarschnitt
Kinderhaarschnitt

Kinder-Maschinenhaarschnitt

ay day  dy  dy A

Stirnfransen Schneiden

39,-
25,-
18,-
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KLASSISCHE MASSAGEN

Bei der klassischen Massage werden die Muskeln mit streichenden, knetenden und rollenden Grifftechniken behandelt. Die Massage

fuhrt zu besserer lokaler Durchblutung, regt den Stoffwechsel an und verbessert die Elastizitdt des Gewebes. Verspannungen werden
geldst und Schmerzen kénnen gelindert werden. Die klassische Massage empfehlen wir bei muskuldren Verspannungen sowie nach

dem Sport, oder einfach nur zur Entspannung und zur Steigerung des Wohlbefindens.

Teilkorpermassage 25 Minuten €42,
Ganzkorpermassage 50 Minuten €67,
Kopf- und Nackenmassage 25 Minuten €42,-
Massage fiir Kinder bis 12 Jahre 15 Minuten €25,

SPEZIALMASSAGEN

BreuBmassage

Bei dieser energetischen Massage wird der Riicken entlang der Wirbelsdule unter besonderer Berticksichtigung der Meridiane mit
Johanniskraut-Ol massiert. Es kommt zu einer sehr sanften und entspannenden Streckung der Wirbelsaule, die den Bandscheiben
mehr Raum verschafft und sie zur Regeneration anregt. AuBerdem wirkt das Johanniskraut-Ol beruhigend auf die Nerven. Diese
Massage wird sanft, langsam und mit relativ wenig Druck ausgefihrt und fuhrt zu einer tiefen und unmittelbaren Entspannung.

50 Minuten € 75,-

Wellness-Lymphdrainage

Die Lymphdrainage ist eine angenehme Entstauungstherapie, bei der durch sanfte Griffe, Druck und Entspannungstechniken der
Fluss der Lymphe im Korper angeregt wird. Schlacken und Giftstoffe werden abtransportiert. Die angestaute GewebsflUssigkeit,
die meist Schwellungen an Fil3en, Beinen und Handen verursacht, kann wieder abflieRen.

25 Minuten € 42,- - 50 Minuten € 67,—

FuBreflexzonenmassage

An den FuBen spiegeln sich in Reflexzonen einzelne Kérperbereiche sowie innere Organe wider. Diese Reflexzonen werden durch die
Hénde des Therapeuten massiert und somit werden die jeweils zugeordneten Korperbereiche stimuliert und gestérkt. Empfohlen zur
Beruhigung des Nervensystems.

25 Minuten € 42,- - 50 Minuten € 67,—

Hot Stone

Bei dieser Massagetechnik werden mit warmen Steinen Reize auf das Gewebe ausgelbt. Diese thermischen Impulse wirken auf
den Kreislauf und kénnen die Durchblutung der Muskeln noch starker anregen als eine klassische Massage.

50 Minuten € 75,-

VINOBLE Wohlfiihlmassage

Tanken Sie Energie und schenken Sie hrem Koérper mit dieser Kombi-Massage neue Kraft. Mit sanften Bewegungen werden mit
speziellen VINOBLE Olen Ihre Reflexpunkte aktiviert. Hierbei werden besonders Ihr Riicken, Ihr Kopf und Ihr Nacken verwaohnt,
und es wird eine Hand- und FulSmassage durchgefihrt.

50 Minuten € 75,—




KORPERBEHANDLUNGEN BADETEMPEL KARNERHOF

VINOBLE Ganzkorperpeeling Schenken Sie Ihrem Korper eine wohltuende Auszeit. Eine aus Heilschlammen bestehende Korperpackung wird dinn aufgetragen.
Sie wird anschlieBend je nach Belieben von Ihrem Partner oder einer Spa-Mitarbeiterin sanft einmassiert, dieser Reiz fordert die Durch-
blutung der Haut, festigt das Gewebe und stimuliert den Stoffwechsel. Sie trocknet in der warmen Atmosphére des Badetempels.
Durch die wohltemperierte Feuchtigkeit wird die Packung im Anschluss wieder weich und geschmeidig. Nach der Prozedur wird

die Packung abgeduscht, das Hautgefthl ist weich und zart.

Fur weiche, gepflegte Haut! Ein reinigendes Peeling aus Traubenkernen, Salz und intensiv pflegendem Traubenkerndl.

Durch die gereinigte Hautoberflache kann der Korper die wertvollen Fettsduren des kaltgepressten Traubenkernéls ideal

aufnehmen.

25 Minuten € 46,— . :
4 Einzelbehandlung 75 Minuten €105,

Paarbehandlung 75 Minuten €149,
VINOBLE Detox Korperpackung

Durch die Inhaltsstoffe Viniferin und Koffein eignet sich diese Detox-Packung ideal zur ergdnzenden Anwendung beim
Abnehmen. Die wertvollen Inhaltsstoffe unterstiitzen den Koérper bei der natdrlichen Entschlackung und Entgiftung.
Die wohltuende Warme in der Schwebeliege verstarkt diesen Effekt zusatzlich.

50 Minuten € 85,-
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CA&LE Cellcontour Wickel

Der Schlankheitswickel mit Soforteffekt. Diese spezielle Kérperpackung mit wertvollen dtherischen Olen und hochwertigen
Pflanzenextrakten pflegt den ganzen Korper und unterstltzt ein klares, gepflegtes Hautbild. Der Stoffwechsel wird aktiviert
und eine straffende und warmende Wirkung an Oberschenkeln, Beckenbereich, Bauch und Oberarmen wird erreicht.
Zusatzlich werden Sie nach Wahl mit einer Gesichts- oder Handmassage verwodhnt.

50 Minuten € 85,-




HAND & FUSS

Manikiire

Bei dieser LuxusmanikUre geniel3en Sie ein pflegendes Handbad, ein sanftes Peeling und eine entspannende Hand- und
Unterarmmassage mit den hochwertigen Vinoble Produkten.

50 Minuten € 54,-

Handwohl
Bei dieser kurzen Pflege werden Ihre Nagel geformt. Danach geniel3en Sie ein pflegendes Handbad mit Abschlusspflege.

25 Minuten € 37,—

Pedikiire Deluxe

Bei dieser Luxuspedikire geniel3en Sie ein Barrique-Weinbad, ein sanftes Salz-Traubenkern-Peeling und eine entspannende
FulBmassage mit den hochwertigen Vinoble Produkten.

50 Minuten € 59,—-

FuBwohl
Bei dieser kurzen Pflege geniel3en Sie ein Ful3bad, Ihre Nagel werden geformt und Ihre FiRe mit einer FulScreme gepflegt.

25 Minuten € 39,—

Nagellack
Lackierung mit Lack zum Mitnehmen € 15,-

Lackierung € 9,-

SOLARIUM

Flr unsere Gaste ab 18 Jahren

7 Minuten € 8,—

DEPILATION MIT WARMWACHS

Beinenthaarung bis zum Knie
Beinenthaarung ganz

Enthaarung Bikinizone und Achsel
Enthaarung Gesicht

Enthaarung Oberlippe

Enthaarung Riicken

€42,-
€58,
€36,-
€18,-
€12,-

€49,
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